Locatie |Studiecode |Vakcode |Cijferperiode |Omschrijving Weegfactor |Soort herkansing |Tijdsduur Afnamemoment |Eindtermen Type toets |Toetsingsvorm |Uitgebreide uitleg

NWT 8M4 lo ED4 PO Softbal 1|Nee 45 minuten |1 LO1/ K/1 SE, Praktische |Praktisch Het toepassen van slaan, loopacties, fielden,
LO1/K/2 SE, opdracht vangen, samenspelen, afsluiten en uitmaken in
LO1/K/3 SE, het softbal spel
LO2/K/4 SE

NWT 8M4 lo ED4 PO Boksen/kickboksen 1|Nee 45 minuten |1 LO1/ K/1 SE, Praktische |Praktisch Het uitvoeren van verschillende verdedigende
LO1/K/2 SE, opdracht (blok) en aanvallende (stoten, trappen)
LO1/K/3 SE, technieken binnen boksen. Het toepassen van
LO2/K/4 SE de verschillende aangeleerde technieken binnen

sparren.

NWT 8M4 lo ED4 PO Basketbal 1|Nee 45 minuten |1 LO1/ K/1 SE, Praktische |Praktisch Het uitvoeren van verschillende verdedigende en
LO1/K/2 SE, opdracht aanvallende (loop)acties om te komen tot scoren
LO1/K/3 SE, bij basketbal.
LO2/K/4 SE

NWT 8M4 lo ED4 PO Coopertest 1|Nee 45 minuten |1 LO1/ K/1 SE, Praktische |Praktisch 12 minuten loop waarbij een zo groot mogelijke
LO1/K/2 SE, opdracht afstand dient te worden afgelegd.
LO1/K/3 SE

NWT  |8M4 lo ED4 PO Sportieve vaardigheden 1 4/Nee 45 minuten |1 Praktische |Praktisch De toetsing van de algemene houding

opdracht gedurende de lessen van de afgelopen periode.

NWT 8M4 lo ED4 PO Freerunning 1|Nee 45 minuten |2 LO1/ K/1 SE, Praktische |Praktisch Het uitvoeren van de cart wheel, wall flip, bayo
LO1/K/2 SE, opdracht flip en de roof to roof.
LO1/K/3 SE

NWT 8M4 lo ED4 PO Shuttle-run test 1|Nee 45 minuten |2 LO1/ K/1 SE, Praktische |Praktisch Oplopende conditietest, waarbij elke 4-6 banen
LO1/K/2 SE, opdracht (20 meter per baan) de snelheid wordt
LO1/K/3 SE verhoogd.

NWT 8M4 lo ED4 PO Voetbal 1|Nee 45 minuten |2 LO1/ K/1 SE, Praktische |Praktisch Het uitvoeren van verschillende verdedigende
LO1/K/2 SE, opdracht (meelopen, onderscheppen) en aanvallende

LO1/K/3 SE,
LO2/K/4 SE

(overspelen, doelen) te komen tot scoren bij
zaalvoetbal




NWT 8M4 lo ED4 PO Volleybal Nee 45 minuten |2 LO1/ K/1 SE, Praktische |Praktisch Het uitvoeren van verschillende verdedigende
LO1/K/2 SE, opdracht (block, onderhands, bovenhands) en
LO1/K/3 SE, aanvallende (smash, service) acties om middels
LO2/K/4 SE samenspel te komen tot scoren bij volleybal.
NWT 8M4 lo ED4 PO Sportieve vaardigheden 2 Nee 45 minuten |2 Praktische |Praktisch De toetsing van de algemene houding

opdracht

gedurende de lessen van de afgelopen periode.




	2122_8M4_lo

